
JANVIER FEVRIER
1 J   1 D     1 V    

2 V    2 L 1 M   2 S 1 L  
3 S 1 D  3 M 2 J  3 D  2 M
4 D 2 L 4 M  3 V 4 L 3 M
5 L  3 M  5 J  4 S  5 M 4 J  
6 M 4 M   6 V 5 D 6 M 5 V

7 M 5 J  7 S 6 L 7 J 6 S

8 J 6 V  8 D 7 M  8 V 7 D

9 V 7 S 9 L  8 M 9 S 8 L

10 S 8 D  10 M 9 J  10 D 9 M
11 D 9 L 11 M  10 V 11 L 10 M
12 L   10 M 12 J 11 S 12 M  11 J

13 M     11 M 13 V  12 D 13 M 12 V  
14 M  12 J 14 S 13 L 14 J 13 S

15 J  13 V 15 D 14 M 15 V  14 D

16 V  14 S 16 L  15 M 16 S 15 L

17 S  15 D 17 M 16 J 17 D 16 M
18 D  16 L 18 M   17 V 18 L 17 M
19 L  17 M 19 J 18 S  19 M 18 J  
20 M 18 M 20 V   19 D 20 M 19 V

21 M 19 J 21 S 20 L  21 J  20 S

22 J  20 V 22 D  21 M 22 V 21 D  
23 V  21 S  23 L 22 M 23 S 22 L

24 S 22 D 24 M 23 J 24 D  23 M
25 D 23 L 25 M   24 V 25 L 24 M
26 L  24 M 26 J 25 S 26 M 25 J

27 M 25 M 27 V 26 D 27 M  26 V

28 M  26 J 28 S   27 L 28 J  27 S

29 J  27 V 29 D 28 M 29 V 28 D  
30 V  28 S 30 L 29 M 30 S 29 L

31 S    31 M 30 J 31 D 30 M

  

  
1 M 1 S    1 J  1 D  1 M
2 J  2 D 1 M 2 V 2 L 2 M
3 V 3 L 2 M 3 S  3 M 3 J

4 S 4 M  3 J 4 D 4 M  4 V

5 D 5 M 4 V 5 L  5 J 5 S

6 L 6 J  5 S 6 M 6 V  6 D  

7 M  7 V 6 D  7 M 7 S  7 L

8 M  8 S 7 L 8 J 8 D 8 M
9 J 9 D 8 M 9 V  9 L  9 M

10 V 10 L  9 M  10 S 10 M 10 J  
11 S 11 M  10 J 11 D   11 M 11 V  
12 D 12 M 11 V 12 L 12 J 12 S

13 L 13 J 12 S  13 M 13 V 13 D  

14 M  14 V 13 D  14 M 14 S   14 L  
15 M  15 S  14 L  15 J  15 D 15 M
16 J 16 D 15 M 16 V  16 L 16 M
17 V 17 L 16 M  17 S 17 M 17 J

18 S 18 M 17 J 18 D  18 M 18 V

19 D 19 M  18 V  19 L 19 J 19 S

20 L 20 J 19 S  20 M  20 V 20 D  

21 M 21 V 20 D 21 M 21 S 21 L

22 M 22 S 21 L 22 J 22 D   22 M  

23 J 23 D 22 M 23 V  23 L 23 M
24 V 24 L 23 M  24 S 24 M 24 J

25 S 25 M 24 J 25 D  25 M 25 V

26 D 26 M 25 V  26 L 26 J 26 S

27 L 27 J  26 S 27 M 27 V 27 D  

28 M 28 V 27 D 28 M 28 S   28 L

29 M 29 S 28 L 29 J 29 D 29 M

30 J 30 D 29 M  30 V 30 L 30 M

31 V 31 L 30 M 31 S  31 J

Régional TROYES

Combiné meusien St Mihiel
 VACANCES SCOLAIRES

N2/ K Cross Metz 

DÉCEMBRE

Stage Régional U15 sur 
sélections Metz

 Championnats 
d'Europe U18 U23 

Epinal

Combiné meusien Giffaumont

Stage Régional 
U18 sur sélections 

République 
tchèque

N1 Bourg St Maurice

Combiné meusien Ancerville
Championnats 
de France Elite 
Cesson sévignéStage club préparation championnats 

de France Metz
Régional NANCY

STAGE TRASS U15 sur 
sélections Auvergne 

Rhone Alpes 

 Championnat de France slalom/ K 
Cross U15/U18/U23/M35/C2/Eqipes 

Metz

JUILLET AOÛT SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE

Finale Challenge piscine Epinal Combiné meusien Ancerville

Stage Régional U15 U18 
sur sélections     St Pierre 

de Boeuf 
Finale N3 Yenne

Possibilité journées 
Entraînement. A définir. N2 St Pierre de Bœuf

N3/Kayak cross Sélestat Journées 
d'entraînement 
jeunes sur sites 

lorrains. A définir
N1 Les roches du diable Stage Régional 

U18 sur sélections 
Epinal ou Vaires 

sur Marne

N1/ K Cross 
Epinal

Challenge piscine 55 Bar le duc Combiné meusien Giffaumont

N3 Audincourt AG FFCK

Pyrénées cup 
Régional 

GROBLIEDERSRTOFF 
AG Région

Stage Régional U15 sur 
sélections Metz

Stage Régional  sur 
sélections Bourg St 

Maurice ??

Championnat régional 
Ancerville 

Finale N2 Foix Assemblée générale ABCK
Régional STRASBOURG ? 

Selection equipe de 
France slalom 

N3 Nancy 

N1 Pau Assemblée générale CD 55 Combiné meusien St Mihiel

N2 Huningue 

MARS AVRIL MAI JUIN

Championnats, U15, 
U18, U23, Masters

Compétitions régionales 
pour U14, Cadets, 

Juniors,Séniors, Masters

Compétitions pour 
pagayeurs Moins de 14 

ans Eaux vives

Compétitions pour U14, U12, 
U10

Stages et 
actions ABCK    Calendrier 2026 ABCK Compétition 

Kayak Cross
Compétition 
National 1 

Compétition  
National 2 

Compétition 
National 3


